
大きな窓越しに秋保の自然を眺められる、芝生に
囲まれたカフェ。丁寧に淹れたコーヒーはもちろ
ん、自家製パンのサンドイッチなどにも店主のこ
だわりが。散策のお供にもぴったり。

1仙台市太白区秋保町字湯元釜土東28
2なし
310：00～17：00（16：30LO）
4水曜

M
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『柴田牧場』を営む夫婦のジェラート専門
店。常時7～8種類のフレーバーが店頭を
彩る。口の中いっぱいに広がるやさしい甘
さは、搾りたて牛乳ならでは。果物のシャー
ベットもおすすめ。
1仙台市太白区秋保町境野字上戸49-1
2なし
310：00～16：00　4火～木曜
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仙台の奥座敷で癒しの美味を堪能

星野リゾートが展開する温泉旅館ブラン
ド。「彩りの渓流で伊達なひととき」をコ
ンセプトに、全室渓流ビューの客室や名
取川に面した足湯を備えるテラスなど、
粋な演出に圧倒される。

1仙台市太白区秋保町湯元平倉1
2050-3134-8092（界予約センター）
31泊2食付き（1室2名の場合1名あたり）
	 31,000円～
9https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/kaiakiu/
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四季の移ろいに癒されて
旅情に浸る極上の寛ぎ

「夜を彩る大人の宿」をテーマとした、隠
れ家のようなムードが魅力。フィンラン
ドサウナや貸切露天風呂が評判が高い。
夜はモクテルや〆パフェまで提供するバ
ーで、忘れられないひとときを。

1仙台市太白区秋保町湯元薬師40-2
20570-016-801（9：00～18：00）
31泊2食付き（1室2名の場合1名あたり）
	 18,700円～
9https://akiu-fuga.com
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非日常を愉しむ温泉旅館
ワンランク上のおもてなし

古き良き趣とモダンな魅力が融合。滝の
音をBGMに美しい庭園が眺められる露
天風呂にじっくりとつかれば、心身がホ
ッと癒される。7月～8月は「夏のリゾー
トバイキング」を開催予定。

1仙台市太白区秋保町湯元字薬師107
2050-3852-4778
31泊2食付き（1室2名の場合1名あたり）
　22,300円～
9https://taoya-akiu.ooedoonsen.jp
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モダンかつクラシックな風情
贅沢なオールインクルーシブ

進化する秋保の宿

時間を気にせず雄大な自然にどっぷりつかる…
今月号は奥州三名湯のひとつ！「秋保温泉」
仙台都心からも近いため日帰りでも行けちゃいます！
自分も…いぎなりがおってるから（笑）いぐべっちゃ！6月10日（月）の河北新報朝刊は休刊日のためお休みとなります。

※掲載の情報は、本誌発行後、変更になる場合もありますので、予めご了承ください。

　新緑が目に眩しい、気持ちのよい季節となりましたが、皆さまいかがお過ごしで
しょうか。そろそろおでかけの予定を立てる頃ではないでしょうか。
　『Kappo』7月号は、宮城県内の宿の特集です。コロナ禍を経て旅行スタイルが
多様化した今、そのニーズに対応するべく、宿もまた変革し進化しています。今回
は、新しい宿の開業やリニューアルなど動きが目覚ましい秋保温泉をはじめ、宮城
県内で話題の宿に編集部が泊まり、レポートします（泊まって初めてわかることも、
多いですよね）。さらに、知られざる地域の宿をピックアップし
てお届けいたします。第２特集は「第５回 東北絶景写真コン
テスト」の結果発表。これまで以上に素敵な東北の風景が
並びます。行楽シーズンに向け、旅の参考にしてください。

7月号は、
宮城の宿特集です

編集長の間借りコラム小林
です

【第２特集】第５回 東北絶景写真コンテスト 結果発表

 7月号 巻頭特集

進化する宿・宿泊体験記と、小さな隠れ宿
「宮城の宿」

定期購読の申込みは
お近くの河北仙販まで

秋保で養蜂を営む山口さん夫妻のはちみつ直売
所。丹精込めたはちみつは、芳醇な花の香りとふ
くよかな甘みがたまらない。テイクアウトで味わ
える「はちみつソフトクリーム」（500円）をぜひ。

1仙台市太白区秋保町湯元行澤12-4
2090-5189-9274　310：00～16：00
4月～木曜（祝日の場合は営業）
※5～6月は採蜜のため休業
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日本三大そばの名地・戸隠で修業した店主が営
む、レトロな趣のそば処。香り高い戸隠産のそば
粉にこだわり、喉越しのよい二八そばとモチッと
した食感がたまらないガレットを提供する。

1仙台市太白区秋保町湯元字枇杷原11-2
2022-398-6253
311：00～15：30
4火曜、第1・3水曜（祝日の場合は営業、翌日休み）

SOBA to GALETTE  あずみの

アメリカ・ウィスコンシン州生まれのクラフ
トビールブランドの醸造所が海外初進出！　
併設のレストランで、10数種類のフレッシ
ュなビールを味わえる。お土産にうれしい
缶入りも販売。
1仙台市太白区秋保町湯元字枇杷原5
2022-397-7259
311：00～21：00（レストラン20：30LO）　4不定休
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磊々峡の近くで、薄皮たい焼き『鯛きち』が営むカ
フェ。十勝産小豆で作る自家製あんを使ったあ
んぱんやチーズケーキをはじめ、手頃なスイーツ
などが揃う。物販スペースのほかテラス席もあり。

1仙台市太白区秋保町湯元字寺田原48-1
2022-393-7339
39：30～17：00（カフェタイム10：00～16：00LO）
4木・金曜
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