
紀州蔵漬けはちみつ紀州蔵漬けはちみつ

税込　　　　　　　円税込　　　　　　　円700700250g( 中玉 9 ～ 12 個程度）
塩分濃度 8％
250g( 中玉 9 ～ 12 個程度）
塩分濃度 8％

南高梅の本場、紀州みなべの梅干し専門店「紀州綜合食品」
ほんのり甘くて食べやすい中玉の梅干しです。
南高梅の本場、紀州みなべの梅干し専門店「紀州綜合食品」
ほんのり甘くて食べやすい中玉の梅干しです。

「和歌山県産南高梅」使用「和歌山県産南高梅」使用

紀州南高紀州南高梅梅

糖質おさえてヘルシーご飯。糖質おさえてヘルシーご飯。

野菜カレー野菜カレー ミートドリアミートドリア チキンドリアチキンドリア
糖質 33.1g カロリー 233ｋcal
食物繊維 4.3g　塩分 1.3g
内容量　1食分 206g

糖質 33.1g カロリー 233ｋcal
食物繊維 4.3g　塩分 1.3g
内容量　1食分 206g

糖質 33.2g カロリー 206ｋcal
食物繊維 4.3g　塩分 1.0g
内容量　1食分 206ｇ

糖質 33.2g カロリー 206ｋcal
食物繊維 4.3g　塩分 1.0g
内容量　1食分 206ｇ

糖質 33.6g カロリー 196ｋcal
食物繊維 5.4g　塩分 1.9g
内容量　1食分 240g

糖質 33.6g カロリー 196ｋcal
食物繊維 5.4g　塩分 1.9g
内容量　1食分 240g

野菜カレー・ミートドリア・チキンドリア 3種セット野菜カレー・ミートドリア・チキンドリア 3種セット 税込　　　　　　　円税込　　　　　　　円９００９００

「糖質想い」のシリーズは、もちもちの国産押し麦100％使用の
ごはんなので、糖質は白飯お茶碗２/３杯分。なのに満足な食べごたえ。
レンジでチンするだけで完成するヘルシーご飯です。

「糖質想い」のシリーズは、もちもちの国産押し麦100％使用の
ごはんなので、糖質は白飯お茶碗２/３杯分。なのに満足な食べごたえ。
レンジでチンするだけで完成するヘルシーご飯です。

☎353-7885☎353-7885☎353-7885ご自宅まで宅配無料！ご自宅まで宅配無料！
Senpan宅配サービスSenpan宅配サービス 河北仙販開発課河北仙販開発課

10:00 ～ 18:00 日祝休10:00 ～ 18:00 日祝休

クレシアフーズ
「甘栗むいちゃいました」
クラシエフーズ
「甘栗むいちゃいました」
75g入×3個パック75g入×3個パック

税込 900円税込 900円

　　香ばしくほくほくとした味わい。　　香ばしくほくほくとした味わい。

むいちゃいましたむいちゃいました
甘栗甘栗

●安全・安心な有機栽培栗の中から大きさ、
　　糖度を厳選した特選Ａ級栗のみを使用。
●安全・安心な有機栽培栗の中から大きさ、
　　糖度を厳選した特選Ａ級栗のみを使用。

蔵王山麓の豊かな自然
に 抱 か れ た、源 泉
100％の天然温泉と本
格フレンチが自慢のリ
ゾートホテル。贅沢な
時間を心ゆくまで楽し
める宿泊券をペアで1
組にプレゼント。
※1組2名様、2023年8月末ま
で有効。GWや大型連休などの
繁忙期を除く。

『ホテル蔵王メッツ』ペア宿泊券

河北仙販各支店に直接お届け、また
は河北仙販社員に手渡しも可

【応募方法】直接

【応募方法】郵送
写真1枚に必要事項を添えて下記住
所まで郵送

※必要事項：ひと言コメント／ニックネーム

※必要事項：氏名／年齢／性別

〒983-0038
仙台市宮城野区新田3ー20ー12
河北仙販開発課「孫自慢」係

河北仙販開発課「私の○○」係

「孫自慢」 「私の○○」

【応募方法】応募フォーム

今年リニューアルした
「一番搾り生ビール」を
6本セットで4名にお届
け。麦本来の澄んだう
まみを最大限に引き出
し、より飲みやすく進化
した味わいをご堪能く
ださい。
※応募は20歳以上に限ります

https://www.kirin.co.jp/
alcohol/beer/ichiban/

キリン「一番搾り生ビール」
350ml缶6本セット

ペア1組

2名様

お気に入りの1枚をお送りくだ
さい。募集中のテーマは「孫自
慢」「私の○○」次回テーマ：最
愛にゃんこです。ご応募お待ち
しております！

　さて球春。諸兄はアート・シャロックという野球選手
をご存知か？　あ、いやいや知らなくてあったりまえです、
地味な人なんで。1951年、ニューヨーク・ヤンキースで
デビューの左腕。通算236勝の大エース、ホワイティ・
フォードが1年先輩に居た。５シーズンの大リーグ在籍
で58試合に登板し170イニングを投げた。通算６勝７
敗、防御率４.02。凡庸な成績。フォードみたいにはうま
く行かなかった。こう言っちゃなんだが、メジャーの家賃
は高かった。
　ジョー・ディマジオの衰えが隠せなくなっていたヤン
キース。’51年はミッキー・マントルのデビュー年でもあ
るのだが、のちの殿堂入り選手も早々に大活躍というわ
けにはいかず、前半戦なかばでファーム行きとなる。そこ
で入れ替わりに出場選手入りしたのがシャロックだった。
家賃が高いだの凡庸だのとさんざんな言いようで申し訳
ないところだが、シャロックは現在の大リーグで一番と
いう記録を更新中である。いわばタイトルホルダーなの
だ。
　彼は「存命中最高齢の大リーグ選手経験者」である。 
’24年４月の生まれというからまもなく99歳になる。いち
ばん長生き。考えようではもっと
も尊いタイトルかもしんな
い。だけど「存命中の」だ
からといって「今んとこ」
とかつけちゃいかんよ、
オレ。
　シャロックにはワールド
シリーズでの登板という勲
章がある。’53年、相手はドジャ
ース。まだニューヨークに本拠地エベッツ・フィールドを
構えていたブルックリン・ドジャースだ。ジャッキー・ロ
ビンソンがプレーしていたチーム相手に第４戦の負け試
合で終盤２回を投げて１失点。チームは４勝２敗でシリ
ーズ制覇したが、本人はやはり凡庸だった。’55年ボルテ
ィモアに移籍、数年間のマイナー生活を経て、引退後は
故郷カリフォルニアで義兄の経営する青果卸のセール
スマンとして暮らした。
　さあ球春。ワールド・ベースボール・クラシック（WBC)
のおかげでこちらテレビ前も身体はあったまっている。
オータニさんみたいにレコードブックを書き換える選手
の活躍はもちろんだが、レコードブックを積み上げる「野
球好き」の厚さ、深さも大リーグの魅力だ。シャロックさ
んのご健勝を祈りつつキーボードを閉じようか。
　ところでWBCどうなった？　原稿書いてる今んとこ、
準決勝メキシコ戦待ちなんだよね。

1仙台市青葉区一番町2－7－3 ベアービル5F
2022－796－3933　4水曜
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寝ているだけで
褒められたい

『キジトラ珈琲舎』
店主・伊藤誠の気ままコラム

プレゼント

応募フォームへのアクセスはこちら

【応募方法】応募フォーム

はがきに「希望の商品名」「住
所」「氏名」「電話番号」を記載
し下記住所まで郵送

応 募 締 切

※どなたでも応募できます

本プレゼントを通じて得る個人情報は、第三
者に開示することは一切ありません。お客様
からご提供いただきました個人情報はプレ
ゼント商品の発送、当社からのDM発送以外
の目的で使用することはありません。

〒983-0038
仙台市宮城野区新田3ー20ー12

2023年4月28日（金）

河北仙販開発課
「プレゼント」係

【応募方法】郵送

PRESENT

4名様

お気に入り居酒屋の日替わりスイー
ツ。たらふく食べた後の日本酒×ス
イーツは、極上のごほうび！ とみこ

コース料理の後の、至福のひと時♪
A・T

天童やま竹・旨い蕎麦屋はスイーツ
も最高！ M・K

川崎方面へ行ったらよく食べる『生
駒農場』のソフトクリーム。まろやか
そのもの！ ユージ・ハリスン

『岳山珈琲』のケーキセット。おいし
いコーヒーと甘いものに癒されに行
くんです こけし

お店にアメリカンチェリーが並ぶと食
べたくなっちゃう。5月が待ち遠しい！
ダルマちゃん

テーマ：ごほうびスイーツ

日本初のプラントベースフードブランド『2foods』と『カ
ゴメ』がコラボ！ 厳選したスパイスの風味、野菜と果実の
深いコクと甘みを閉じ込めたカレーを2種セットで5名に。

カゴメ×２foods 「植物性欧風カレー」
「本格植物性濃厚バターチキンカレー」 ２種セット

5名様

水にサッと溶けて、アッと言う間に1ℓの飲み物ができる
パウダードリンク。烏龍茶、緑茶、ピーチティー、水分補
給レモン風味の各6本入り4種をセットで5名に。

味の素AGF
「ブレンディ®ザリットル」4種セット

5名様

一番絞りのおいしさの
秘密はコチラから

ストップ! 20歳未満
飲酒・飲酒運転。


