
なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。なお、9月 13 日 ( 月 ) 付の河北新報朝刊は休刊日のためお休みさせていただきます。

I♥動物園　秋の『八木山動物公園フジサキの杜』
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こだわり抜いた国産
そば粉のみを使用し
た、香り豊かなそばに
ファンも多いこちら。
「せいろ」（860円）と
並んで人気なのが、こ
れからの季節にぴっ
たりな「カレーつけ」
（900円）だ。スープの深いコクと、カレーに負け
ないそばの風味を堪能しよう。

1仙台市青葉区二日町10－25　2022－222－4359
311：30～15：00（LO14：45）、16：30～20：30（LO19：45）、
土曜11：00～19：00（LO18：45）
4日曜※祝日の営業は要問合せ

きそば たかみ
創業50年以上の老舗
そば屋ながら、中華そ
ば目当てに訪れる客
も多い。中でも、大き
なエビ天が目を引く
「天中華 上」（1,150円）
は人気メニュー。鶏ガ
ラと豚骨ベースの淡
麗系スープにのった、揚げたてのエビ天のサク
サク感がたまらない一杯。

1仙台市太白区長町8－11－15
2022－248－1507
311：30～15：00、17：30～19：30
4水曜
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看板メニューの「コロ
ッケ」（130円）が “仙
台市民のソウルフー
ド”と呼べるほど愛さ
れているそば屋。薄
付きの衣の中にぎっ
しりと詰まったタネ
は、少し甘めのホクホ
クした口あたり。「けんちん蕎麦」（1,000円）と一
緒にあったまろう。

1仙台市青葉区木町通1－8－1
2022－222－9296
311：00～19：00（LO18：45）
4日曜
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創業70年を超える老
舗のそば・うどん屋。
豊富な麺メニューは
もちろん、初代の味を
守り続ける「かつ丼」
（770円）が人気。厚
みがありながら柔らか
いカツと、肉の旨みを
吸い込んだタマネギがふんわりタマゴに包まれ
た逸品。

1仙台市青葉区五橋1－7－9
2022－222－4234
311：00～15：00、17：00～19：30
4日曜、祝日

永
えいらくあん

楽庵
明治2年の創業以来、
長きにわたり愛される
老舗。その中で絶大
な人気を誇るのは、大
ぶりのエビ天が温か
いつゆの中に入って
提供される「天ざる」
（980円）。カツオ節
香るつゆを吸い込んだ衣は、やみつきになること
必至。

1仙台市青葉区上杉3－6－38
2022－222－8476
311：00～15：00
4木・金曜
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暑くて雨も多かった夏もようやく終わり、
少しは過ごしやすい季節になりました（ですよね？）。
好評だった「近くの中華」に続いて、
「近くのおそば屋さん」の特集をお送りします。
感染状況により、イベント紹介も含めて
開催・営業状況が変わる場合があります。
お出かけ前に、必ずご自身でご確認いただきますようお願いします。

町の愛しきそば屋町の愛しきそば屋

9月18日（土）の「国際レッサーパンダデー」や9月23日（木・祝）の「世界
サイの日」、10月17日（日）の開園記念日イベントなど、秋はイベントが盛
りだくさん。また、人気の「ふれあい／餌やり体験」は毎日開催。

1仙台市太白区八木山本町1－43　2022－229－0631
33月～10月9：00～16：45（最終入園16：00）
4月曜（祝休日の場合は翌火曜日）

八
やぎやまどうぶつこうえんフジサキのもり
木山動物公園フジサキの杜

秋はイベント盛りだくさん！

八木山動物公園のランチスポットといえばこちら。ピザ窯で焼き上げた
本格的な「マルゲリータ」（900円）や動物モチーフの「しろくまプレート」
（980円）、「やぎさんパフェ」（500円）が大人気。テラス席もあり。

1八木山動物公園フジサキの杜ふれあいの丘内
310：30～16：30（LO16：00）※ランチは11：00～LO15：00
4八木山動物公園に準ずる

G
グーグーテラス

oodGoutTerrace

ヤギを眺めながらのんびりランチ

西門ビジターセンター内にある「ゼブラショップ」。動物のぬいぐるみやお
菓子、八木山動物公園のオリジナルグッズも数多く取り揃える。動物園
の思い出作りにぜひ立ち寄ってみよう。

1八木山動物公園フジサキの杜内
34八木山動物公園に準ずる

ゼブラショップ（八木山動物公園フジサキの杜内）

ワクワク ドキドキが満載のグッズショップ

※新型コロナウイルスの感染拡大状況をふまえ、各施設の営業日・営業時間が変更になっている可能性があります。各施設のホームページや電話等でご確認ください。

ミニサイズではなく、
通常サイズのかけそ
ばとカツ丼が付くボリ
ュームたっぷりの「大
盛カツ丼セット」
（1,100円）。のど越し
の良いそばとブランド
豚「高清水ポーク」を
使ったカツ丼が好相性。満腹度抜群の男気セッ
トを堪能しよう。

1仙台市太白区鹿野2－14－14
2022－247－5031
311：00～15：00、17：00～20：00
4不定休
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　今月のS-styleは、久しぶりの２大特集。巻頭のカフェ特
集は「可愛い・おいしい・新しい」がテーマです。気になる新
店やオシャレなカフェならではの、見た目も鮮やかなランチ
＆スイーツが続々登場します。仙台市内はもちろん、市外の
お店もたくさん紹介しているので、週末ドライブの参考にも
ぴったりです。さらに第２特集では、いま話題の最新テイク
アウトスイーツを集めました。人気爆発中のフルーツ大福や、
これからの時季にぴったりな芋スイーツ、進化系カヌレなど
注目のメニューばかりですよ。この１冊を読めば、この秋行
きたいお店がきっと見つかるはずです！

今月の はトレンドたっぷり！
最新カフェ＆テイクアウトスイーツの２大特集

山

口で
す！ 副編集長の間借りコラム

※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、臨時休園となる場合があります。おでかけの際は八木山動物公園ホームページでご確認ください。

Senpan！！9月号を持参
しグーグーテラスをご利

用で「ミニアイス（バニラ）」1
個サービス（10月末までの平
日限定）

特典

Senpan！！9月号を持参
し商品をご購入で1組に

つき「オリジナルポストカー
ド1セット（2枚入）」をプレゼ
ント（10月末までの平日限定）

特典

開園情報など
詳しい情報は
HPをチェック！

巻頭特集
「可愛い！ おいしい！ 新しい！
カフェとスイーツ」
この秋絶対に行きたいカフェ＆スイーツが盛りだくさんの2大特集。

カフェ
話題の新カフェ／野菜たっぷりカフェごはん／可愛い
カフェスイーツ／SENDAI CAFＥ NEWS2021
テイクアウトスイーツ
フルーツ大福／芋スイーツ／進化系カヌレ／
台湾カステラ／搾りたてモンブラン　etc.

定期購読の申込みは
お近くの河北仙販まで
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臨時増刊

Senpan宅配サービス
ご自宅まで配送料無料でお届けします。

河北仙販開発課

2022-227-7164
（月～土曜10：00～18：00）

990円（税込）／
A4判／88頁／オールカラー

＊みやぎで始めるセカンドライフ
＊プロが教えるコレカラのこと（住まい、マネー、弔い方）
＊終活アンケート　＊エッセイ  独眼竜の終活  etc

ご自宅まで配送料無料でお届けします。

A4判／88頁／オールカラー

PP RESENT プレゼント

【応募方法】応募フォーム
はがきに「希望の商品名」「住所」「氏名」「電
話番号」を記載し下記住所まで郵送
〒980ー8529 ※住所不要
河北仙販開発課 「プレゼント」係
応募締切 2021年9月30日（木）

【応募方法】郵送
応募フォームへの
アクセスはこちらから

※どなたでも応募できます

“表通りを歌が流れていく
行き交う人にぶつかりながら
人混みに向かい流れていく
ささやかなメロディ“

　結構ざんす。素敵ざんす。エディット・ピアフの歌唱で知られ
るシャンソンの名曲『Un Refrain Courait Dans la Rue』の
一節でございますよ。あんるふらんくれだんらる。『街に歌
が流れていた』という邦題でファンの方には懐かしい一曲
かもしれませぬ。
　このルフランくん、なかなかのいたずらもんでありまして、
恋の終わりの予感に思い悩むパリジェンヌ嬢の前で立ち止ま
っては「悲しそうじゃないか、一体全体どうしたって言うんだい」
なんて声をかけます。「僕の歌の中においでよ、きれいな男の子もたく
さんいるぜ」。ナンパ術古典１乙みたいなセリフだね、なんとも。悲しい
傷はドブに捨てちゃえ。その彼に背中を向けちゃえよ、と煽りそそのか
し行為にまで及びます。
　マイナーで始まり彼女の傷心を縷々述べたのち、街に歌が流れてい
るところでメイジャーに転じた楽曲は、この「背中を向けちゃえ」で最初
のクライマックスを迎えるというツクリ。時は５月、街はパリ。古い詩人
が歌う通り、君はまもなく夏の日差しを身にまとう－。

　さて。仙台は９月12日です。本稿を書いている段階では新型コロナ
感染拡大防止緊急事態宣言の最終日であります。小舎は期間中、酒類
提供を取りやめ、午後8時までの時短音楽喫茶、やかましい純喫茶とし
て営業しておるはず。感染拡大防止全面協力純喫茶ぢゃ。
　だがしかし仙台は９月第２週、街に歌が流れていたはずの日でありま

す。定禅寺ストリートジャズフェスティバル２年連続中止。街を
行けばあちこちからささやかなメロディが声をかけてくる、そ
んな一日だったんだけどなあ。

“もしこの歌が街に流れていたら
あなたの傷心は隠せるでしょう
だから人混みの中にお入りなさい

いつでもあなたの場所はあるから“

　その人混み人だかりがアカンと。寂しい心に歌も届かない街という
んじゃ、心がささくれ立ちますな。
あたしの居場所は流行らない音楽喫茶、やかましい純喫茶。本日、パン
クとかフリージャズの分量が多くなるかもしんないけどな。
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1仙台市青葉区一番町2ー7ー3　ベアービル5F
2022ー796ー3933　4水曜

『キジトラ珈琲舎』店主・伊藤誠の気ままコラム

寝ているだけで褒められたい

1枚ずつ香ばしく焼き上げる国産も
ち米を使用したもなかの皮と、北海
道産小豆と砂糖だけで炊き上げた
つぶあんのそれぞれを1つのセット
に。食べるときに作りたてのパリパ
リもなかを楽しめる「伊勢あんもな
か」を5名に。

伊勢製餡所
「伊勢あんもなか」

国内産の大麦とほうじ茶、玄米を
主原料とし、漢方にも用いられる
「鳩麦」「柿の葉」「熊笹」「桑の葉」
「よもぎ」などを独自の製法により
ブレンド。さっと熱湯を注ぐだけ
で、豊かな香りが広がる『仙台七
福茶 170g入り』を5名に。

七福茶本舗
「仙台七福茶」

自慢のお孫さんの写真のほか「氏名」「年齢」「性別」を
記載し下記住所まで郵送
〒980-8529河北仙販開発課「孫自慢」係※住所不要

【応募方法】郵送

【応募方法】応募フォーム
応募フォームへのアクセスは
こちらから

【応募方法】直接
河北仙販各支店に直接お届け、または河北仙販社員
に手渡しも可

孫
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いぎなり
めんこい!

大
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淳
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登
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くん（5歳）、暎
えい

寶
ま

くん（3歳）、志
し

侑
ゆう

くん（1歳）

髙
たか
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だ

羽
は

玖
く

ちゃん（10ヵ月）
マドゥクマール

日
ひ

菜
な

ちゃん（8ヵ月）

菱
ひし

沼
ぬま

碧
あお

ちゃん（0ヵ月）小
おがさわら

笠原希
の

空
あ

ちゃん（10ヵ月）阿
あ

部
べ

雨
あめ

璃
り

ちゃん（11ヵ月） 小
おがさわら

ちゃん（11ヵ月）佐
さ

藤
とう

桐
きり

乃
の

ちゃん（2ヵ月） 星
ほし

瑛
えい

翔
と

くん（5ヵ月）

本プレゼントを通じて得る個人情報は、第三者に開示することは一切ありません。お客様からご提供いただ
きました個人情報はプレゼント商品の発送、当社からのDM発送以外の目的で使用することはありません。

感染予防対策の一つとして、こまめな手指
の消毒に便利。殺菌成分配合で見えない
バイ菌を素早く消毒。ふんわりとした厚手
の不織布シートなので、しっかり両手に使
える。無香料タイプの80枚入りボトルを
５名に。

スコッティ
「ウェットティシュー 消毒
（薬用アルコールタイプ）」

【指定医薬部外品】有効成分塩化ベンザルコニ
ウム0.05%配合。

5
名様

5
名様

5
名様

こだわりの生野菜をごろっと大き
めにカットして使用しているので、
甘みと旨味がしっかりと感じられ、
食べごたえも抜群。また、自宅に
ある食材を入れてボリュームアッ
プさせるのもおすすめ。秋の味覚
を手軽に自宅で楽しもう。豚汁3
人前500g、けんちん汁3人前
500gをセットで５名に。

アイリスフーズ
「『豚汁』『けんちん汁』
2種セット」

5
名様
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